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　2月19日、26日、3月5日の全3回、市民交流センター「ふじざくら」調理室を会場に、

熟年男性料理教室「おじさんの厨房」が開催されました。 

　調理ボランティア「わらび会」のみなさんを講師に、22名の男性が参加されました。 

　今年は、和・洋・中に挑戦ということで、さばの味噌煮、クリームシチュー、本格酢豚の3品

を3日間にわたりつくりました。 

　調理後は皆さんで楽しく会食し、料理の腕を確かめました。 


